
 

 

 

第２２回秋田県障害者スポーツ大会精神障害者の競技について 
 

 全国障害者スポーツ大会は、一般卓球とバレーボール（精神障害）のみが正式競技となってお

り、その他の競技に参加することはできない。 

しかしながら、この大会は３障害が一堂に会し、体力の維持・増強と社会参加の促進を図るこ

とを目的としていることから、精神障害者の参加を次のとおりにする。 

 

１ 参加可能競技種目 

（１） 陸上競技（１００ｍ、立幅跳、ソフトボール投） 

（２） 水泳（自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ）２５ｍと５０ｍのどちらも可 

（３） 一般卓球 

（４） フライングディスク 

（５） ボウリング 

（６） バレーボール（精神障害） 

 

２ 実施について 

（１） 専門医等の診断または判定により、競技参加に適するとされた者が申込できる。 

（２） 競技規則は、全国障害者スポーツ大会競技規則及び競技実施要領による。 

 

３ 参加申込について 

【個人競技】 

（１） 学校在学者は学校を通して申込 

（２） 施設利用者（入所・通所）は施設を通して申込 

（３） その他（学校在学者及び施設利用者（入所・通所）を除く）は住所地の各地域振興局福祉

環境部（秋田市在住者は秋田市保健所）に申込 

 

【団体競技】 

（１） 施設単位でチームを編成し、施設を通して申込 
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